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Comune di Rosate

MENU ESTIVO per la ristorazione scolastica — PRIVO DI CARNE E DI PESCE
Scuola primaria a.s. 2026/2027

LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI VENERDI
Ravioli l’l;(;lg\:‘iz burro e Pasta alla crema di asparagi Tr::::;hilr?;zza Risotto allo zafferano Pasta m‘l'?;‘?;‘;:(ﬁapomodoro
" Uova st t T
SETTIMANA | POLPETTE VEGETALI ova strapazzare Formaggio spalmabile BURGER VEGETALE FORMAGGIO
Zucchine gratinate . Fagiolini .
Insalata Cracker Pomodori Frutta Insalata mista
Frutta Frutta Gelato
Risotto alla parmigiana | Pasta al ragt di verdure Pasta olio e grana Riso tipo cantonese Gnocchi al pomodoro
SETTAIANA Asiago POLPETTE VEGETALI Frittata (frittata e piselli) FORMAGGIO
Carote julienne Patate al forno Insalata verde BURGER VEGET(‘\LE Zucchine trifolate
Frutta Cracker Budino Pomofc:ior'l e mais Frutta
rutta
Trancio di pizza ORZO FREDDO FORMAGGTOE|  Pasta alla crema d Pasta allo zafferano Riso all'olio
margherita POMODORT peperoni
3 POLPETT TALT U t t
SETTIMANA Mozzarella Sformato alle verdure BURGER VEGETALE LPE FaEi;/liEn(i;E L ovc;jmrsgjzza €
Insalata Carote, olive e mais Zucchine gratinate Gzla’ro Frutta
Frutta Cracker Frutta
Pasta con crescenza | Pasta pomodoro e basilico | Ins. riso FORMAGGIO, Pasta olio e grana Pasta alle melanzane
e FORMAGGIO POLPETTE VEGETALT POMODORT E MATS Frittata con zucchine BURGER VEGETALE
. e Formaggio spalmabile I
Insalata Zucchine all'olio Pormodor . Fagiolini Carote crude
Frutta Cracker omodort e mais Frutta Torta

Frutta




