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Comune di Rosate

MENU PRIMAVERA/ESTATE per ristorazione scolastica- PRIVO DI UOVA
Scuola dell’infanzia a.e. 2026/2027

LUNEDV

MARTEDV

MERCOLEDV

GIOVEDI

VENERDV’

Pasta al pesto di zucchine

Pasta al ragu

Passato di verdura e legumi

Pasta integrale al pomodoro e

Risotto alla parmigiana

. i :
1 Mozzarella PESCE ALL'OLIO cor? r.|so‘ .o |vej , Platessa gratinata NO UOVA
SETTIMANA e Bocconcini di pollo Scaloppine di tacchino )
Fagiolini Insalata ) - Insalata e mais
Frutta di stagione Frutta di stagione Pomodori Carote julienne Frutta di stagione
g g Frutta di stagione Gelato g
)1 L . . . L Ravioli di magro burro e salvia
Pasta al pesto Lasagne al ragu’ di lenticchie Pizza margherita Risotto con spinaci Lo
2 . . Bastoncini di merluzzo NO
SETTIMANA FORMAGGIO Prosciutto cotto % porz. Mozzarella % porz. Cosce dipollo al forno UOVA
Carote julienne Insalata Pomodori Fagiolini Erbette
Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt Frutta di stagione . .
! I stag! ! 1 stag! gu Y ! stagl Frutta di stagione
Minestra di verdure con pasta Pasta olio e grana Risotto allo zafferano Pasta spaghetti al pomodoro Lasagna al pesto
SETT;”MANA PESCE ALL'OLIO Straccetti di tacchino Mozzarella Fusi di pollo Platessa gratinata NO UOVA
Insalata Spinaci Pomodori Carote julienne Fagiolini
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Gelato
Pasta int le al ragu di . . i i . . .
astain 55:3&: ragu di Pizza margherita Passato di verdu;a € legumi Risotto alle zucchine Pasta olio e grana
4 g con pasta . .
SETTIMANA PESCE ALLOLIO Mozzarella % porz. Affettato di tacchino % porz. Arrosto.dl. Ic.mza Merluzzo gratlnato.NO UOVA
L Insalata - Fagiolini Pomodori
Spinaci Carote julienne . . ) .
Torta Frutta di stagione Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

In alternativa alla frutta di stagione potranno essere servite mousse di frutta e/o plumcake

Si segnala la possibile presenza dei seguenti allergeni e prodotti a base di essi: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, frutta aguscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa,
lupini, molluschi. Per maggiori dettagli visionare I’elenco a fianco al menu e rivolgersi al personale di cucina.




